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SEDAS’ta ilgili ve Bilgili Babalar Yetisiyor.

SEDAS’ta Baba Destek Egitim Programi (BADEP), Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV) ve SEDAS arasindaki isbirligi
kapsaminda basari ile siiriiyor.

SEDAS’ta gondllilik esasi ile (BADEP) egitim programina katilan babalar, g¢ocuklarinin en iyi sekilde
yetistirilmesinde dogru ve donaniml bir sekilde rol almak, cocuklariyla gegirdikleri zaman ve kurduklari iliskiler
acisindan ¢ocuklarinin hem zihinsel ve fiziksel gelisimini hem de sosyal ve duygusal kapasitelerini olumlu yonde
etkilemek amagl kendilerini dogru bilgilerle donatmak istiyorlar. ACEV tarafindan hazirlanmis olan ve
tamamiyla Tiirk Sosyolog ve Psikologlari tarafindan hazirlanmis ve Diinyada pek ¢ok llkeye ihrag edilen (BADEP)
programi SEDAS’ta tim hiziyla uygulaniyor.
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Gonullh babalar, ¢cocuklarina nasil davranmalari gerektigini, onlarla nasil vakit gecirmeleri gerektigini, nasil
etkin ve faydal bir iletisim kurabileceklerini, cocuklarinin kendileri ile daha ¢ok konusabilmesi icin nasil ortam
ve imkan yaratacaklarini, onlari daha ¢ok dinlemenin 6nemini, sorumluluklarini dogru olarak yerine getirirken,
sevgi ve ilgi gosterirken, etkin iletisim kurmanin yolunu 6greniyorlar. Gonullii babalar, cocuklarinin her yasta
0z glveni yiksek, saglam bir kisilik, her yoniyle kendisine ve topluma faydali bir birey olmasina nasil yardimci
olabilecekleri, neler yapabilecekleri gibi buna benzer bircok konuda oykiler, 6érnek olaylar, oyunlar ve
uygulamalar esliginde egitim aliyorlar. SEDAS’ta gonulli babalarin aldiklari egitimle birlikte, aile icinde etkin
iletisim ve sevgi dolu bir ortamda, saglikh ve mutlu ¢ocuklar yetistirmekle ilgili bir planlari oluyor.

SEDAS'In firsat esitligi ve cinsiyet ayrimcihigiyla ilgili farkindalk yaratmak amagh uygulamaya koydugu proje
kapsaminda diizenlenen BADEP egitiminde, gonilli olarak egitime katilan SEDAS’ babalar, Babalik Diplomasi
da alacaklar.

Bilimsel gelismeler ve toplumsal ihtiyaclar dogrultusunda gilincellenen, babanin ¢ocuk gelisiminde aktif rol ve
sorumluluk almasini hedefleyen Baba Destek Egitim Programi ACEV gondlli egitimcisi Harun Demirkaya
tarafindan veriliyor. 3-6 ve 7-11 yas dénemi ¢ocuklari olan babalara yonelik olarak agilan egitim grubuyla
haftada bir glin, aksam saati sonunda, 2 saat slireyle uygulanan BADEP, 10-13 hafta siriyor. Ayrica annelere
yonelik de 2 oturum da gergeklestiriliyor.
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SEDAS hakkinda

SEDAS, Dogu Marmara’da yer alan Sakarya, Kocaeli, Bolu ve Diizce illerini kapsayan yaklasik 20 bin
kilometrekarelik ylz 6lcim UGzerinde, toplam 4 il, 45 ilce, 49 Belediye, 766 koy ve 1344 mahalle'de 1,8 milyon
tiketiciye, 3,5 milyon niifusa 1700 calisaniyla, 24 saat kesintisiz olarak enerji dagitim hizmeti vermektedir.
Turkiye’nin 6nde gelen sanayi gruplarindan Akkok Holding ile Avrupa’nin en blyilik on lider enerji sirketi
arasinda yer alan CEZ Group’a ait bir kurulus olan SEDAS, elektrik dagitim faaliyetleri kapsaminda, bélgesindeki
abonelere kaliteli ve kesintisiz elektrik dagitim hizmeti vermeyi hedefleyerek, bu kapsamda olusan arizalara
hizla midahale eder, 7/24 kesintisiz ve glvenilir hizmet vermek Uzere elektrik dagitim sebekesinde gerekli
operasyonlari gerceklestirir. Bu faaliyetleri, sayisi 33’e varan dagitim merkezi ve toplamda 22 Mdusteri
Hizmetleri Merkezi izerinden ylirtiten SEDAS’In, 2018 yilsonu itibariyla Dogu Marmara’yi kapsayan faaliyet
bolgesindeki 4 ilde, dagitilan toplam elektrik miktari 9,7 milyar kWh’tir.

Gllce Tarker

Medya iliskileri Temsilcisi

iz Teknoloji Hizmetleri ve iletisim A.S.
Telf : 0(212) 243 92 34
www.iziletisim.com
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